Evolution des clubs et randonneurs
licenciés dans I'’Aude
(*)licences + rando cartes

Au 31/08 Nbr. Clubs Nbr. Licenciés <

2006 29 1229

2007 32 1356

2008 34 1403* R e 2044

2009 38 1535%* Almeria — Granada
4-18 octobre 2011

2010 40 1609*

Journée Départementale
de la Randonnée

JOURNEE DEPARTEMENTALE
] em . BELA :
Tous a Bizanet le 9 mai 2010

Le Club BIZANET RANDO,

invite les randonneurs individuels et en
groupes avec leur club a découvrir les
3 circuits au choix.

Et surtout faites connaitre cette Féte de
la randonnée aux familles, enfants,
amis pour apprécier la marche et les
animations.

Tarif préférentiel sur présentation de

La Formation :

Stage Baliseur : (inscription directe au CDRP 11 tel: 04 68 47 69 26)
Les 20/21 novembre 2010 a Lézignan

Dirigeants associatifs
29 mai 2010 (Responsabilité, Sécurité, Assurances) a Sigean
Formation prioritaire, un effort particulier sur ce théme.

Module de Base: en projet novembre 2010 ou janvier 2011
Stage Animateur 1 - (SA1):

24 / 25 avril 2010 a Lézignan (11)
Stage Animateur 2 - (SA2) et évaluation :

3 au 9 mai 2010 a Camplong (11)

Stage UV Milieu Montagnard -
10 au 16 juillet aux Bouillouses (66)

Stage UV Milieu Nordique Enneigé: évaluation sur 2 jen 2011
Inscriptions auprés du Comité Régional L-R : 04 67 82 16 73

La formation au sein des clubs : Le Comité Départemental soucieux
de la nécessité de la formation, aide activement les clubs en prenant
en charge les modules de base et SAl et en partie les formations
pour le SA2 et U.V. des animateurs des clubs.

Demandez a votre président ou contactez nous directement afin de
vous adresser les fiches d’inscriptions et pour bénéficier d’une partici-
pation financiére du Comité. au 04 68 47 69 26

Bienvenue aux 2 nouvelles associations
. « Trotte Cailloux a Pépieux (sept 09)

. « Les Godillots Randonneurs » a
Ventenac Minervois - (avril 10)

Nouveau

Pays de la narbonnaise...a pied.

« Topo Guide » décrivant 24 randonnées sur le
Parc Régional de la Narbonnaise.

Sentier vers St Jacques de Compostelle
«Topo Guide» Arles> Arles — Toulouse GR®653

Vous pouvez commander au Comité, les
Topo Guides de I’'Aude ainsi que les
descriptifs des GR® et GRP®.

Les Manifestations 2010

11 avril 2010 3a HOUNOUX
Rando Cathare sur le Che%ﬂn de S%Jac-
ques de Compostelle (GR®7 et GR®78)
Info: 04 98 24 75 45

9 mai 2010 a BIZANET
Féte Départementale de la Randonnée
Info: 04 68 47 69 26

21 au 24 mai 2010 a LEZIGNAN
Salon du Tourisme a PROMAUDE
Info : 04 68 47 69 26

7 au 14 juin 2010 ANJOU—PARIS
Rando séjour, « Rando Gaz de France » a
Paris. (séjour complet)

12 septembre 2010 RANDO RAZES
Info: 04 68 69 55 32

3 octobre 2010 a VILLASAVARY
La Moulinade : 06 24 88 53 28

Passion Rando Magazine.

parce que notre Passion est sans limite.
« Passion Rando Magazine », le compagnon
indispensable pour parcourir toute l'actualité
de la FFRandonnée en France et a |'étranger
4 numéros par an pour 4 €:
+ de rando d’ici et d‘ailleurs, dont I’Aude n°9
+ d’infos pratiques
+ implication en faveur du développement
durable
+ d’infos locales
Vous étes licencié a la Fédération, vous pou-
vez payer votre abonnement en méme temps
gue votre cotisation annuelle.

Gilet 15€
tarif préférentiel aux 4%y
baliseurs et animateurs. ¢ £
Matériel divers, sacs a
dos, couverts ,thermos,
etc..
Tel: 04 68 47 69 26

Caminarem: quadrimestriel paraissant en janvier avril et octobre; distribué a tous les licenciés a jour de leur cotisation au
25 mars 2010, a nos partenaires et aux personnes intéressées par la randonnée pédestre dans I’Aude.
Prochain numéro de CAMINAREM Octobre 2010. Tous les articles devront nous parvenir avant le 10 Septembre 2010
CDRP11 - BP.20031 - 11203 Lézignan-Corbiéres Cedex - Tél.: 04 68 47 69 26
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2010, année de la biodiversité.
Passionnés de randonnées, la
préservation de la nature est au
cceur de nos préoccupations. Au
cours de nos sorties, nous ap-
précions la faune et la flore ren-
contrées. Nous découvrons toute
la richesse de notre région, la
beauté des paysages, la diversi-
té des espéces qui la composent.
L’Aude offre aux randonneurs le
spectacle d’une nature riche et
diversifiée.

Randonneurs, vous étes des ob-
servateurs privilégiés de la natu-
re. Préserver par des gestes au
quotidien, par exemple en ne
cueillant pas les fleurs ou en évi-
tant les raccourcis ce qui favori-
se |'érosion. N’écrasez pas les
insectes. Avertissez devant toute
fumée suspecte. Chaque année,
les feux ravagent arbres et plan-
tes et tuent insectes et animaux
de la forét. La biodiversité est
une priorité.

C'est le printemps et le renou-
veau de la nature, un plaisir
pour nos sorties.

Je vous souhaite donc de bonnes
randos.

Eliane Pech
Présidente.

L'’Assemblée Générale s’est te-
nue le 6 mars a Salles sur I'Hers
avec 120 participants (P2)

Rencontre Annuelle des baliseurs
le 13 mars a Moux, (P3)

Journée Départementale de la
Randonnée Pédestre le 9 mai a
BIZANET..avec nos partenaires
(P.3)

L'objectif
d’Eco-veille® est d'assurer une sur-
veillance réguliere des sentiers, afin

qu’ils soient en permanence pratica-
bles et sécurisés.

Pour ce faire la participation de tous
les usagers, randonneurs, cyclistes et
cavaliers est nécessaire.

Il faut se mobiliser et devenir des
utilisateurs responsables et actifs.

Les initiateurs

La FFrandonnée a lancé cette opéra-
tion au niveau national. Le Comité
Départemental, a rapidement mobili-
sé les acteurs locaux pour sa mise en
place sur le département dés 2006.

Au lancement du projet, La
D.D.Jeunesse et Sports, GDF Suez, le
Conseil Général, Gites de France et
des Communautés de Communes ont
soutenu cette mise en place. Actuel-
lement de nombreux partenaires se
sentent concernés et participent.

Cette action doit concerner tous les
usagers de sentiers, les aménageurs,
les baliseurs et les personnes char-
gées de leur entretien.

Comment sensibiliser :

L'affiche Eco-veille, annongant l'opé-
ration dans les lieux d‘accueil, la re-
mise aux randonneurs et touristes
des « fiches alerte » distribuées dans
les Offices de Tourisme, les mairies
ou les gites..

Fonctionnement:

La Fiche alerte est a remettre a toute
personne partant en randonnée. Elle
témoigne d’une volonté politique,
départementale pour sensibiliser les
utilisateurs de la nature au dévelop-
pement durable et elle les engage
dans un processus de responsabilité
de I'environnement.
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Durant son parcours, le randonneur,
s'il rencontre un dysfonctionnement
di a des phénomeénes naturels, des
détériorations involontaires ou du
vandalisme, doit le signaler en rem-
plissant une Fiche Alerte avec un
maximum de détails.

Aprés avoir collé (en humectant les
bords de la fiche) il ne reste plus qu’a
la poster, sans affranchir.

Les fiches sont aussi téléchargeables
sur Internet: site du Comité.

A réception, ces fiches sont adressées
au partenaire chargé de I'entretien du
sentier concerné.
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Assemblée Générale du Comité Départemental
le 6 mars 2010 a Salles sur I’'Hers.

Sous la Présidence de Monsieur Michel
Brousse, Maire, Vice Président du Conseil
Général, représentant Mr Marcel Rainaud
Président du Conseil Général, I'’Assem-
blée Générale du Comité s’est ouverte
devant une forte assistance (120 partici-
pants).

La Présidente se déclare satisfaite de
I'année 20009.

. Progression des objectifs prévus au
Plan Stratégique.

. Meilleur impact du Comité dans le
département.

. Augmentation du nombre de licen-
cié (6%)

. 4 nouveaux clubs fédérés.

. Un plus grand nombre de femmes
s'investissent au sein du comité.

o Dynamisme des Commissions
« Eco-Veille, Adhésion » et « Vie
fédérale ».

. Augmentation du nombre d’anima-

teurs (BF financés grace au CNDS).

. Augmentation du nombre de bali-
seurs qualifiés et de plus en plus
de candidats pour les stages de
baliseurs.

. Topo guides: La voie d’Arles ou le
GR®653 - Le pays de la Narbonnai-
se...a pied viennent de paraitre.

. Des randonnées différentes selon
les besoins: « Rando Pour Tous®»,
« Rando Santée »,

. Refonte du site internet.

L'année 2009 se termine par une dyna-
mique nouvelle au service des clubs de
randonnée et des randonneurs.

Objectifs 2010

. Pérennisation et développement
des clubs.

. Fidélisation des licenciés.

. Objectif + 6 % de progression...

. Formation des dirigeants, anima-

teurs et baliseurs.

. Banque de données de randonnées
sur le site du comité

. Développement du partenariat avec
les organisations poursuivant un
objectif de développement durable.

. Prise en charge continue de |'entre-
tien et du balisage des GR® et
GRP®....

. Poursuite de I'effort de communica-

tion.

le Comité Directeur

Président:
Eliane Pech

Vices présidents:
Jean Jacques Courtial
Jean Marie Sanchis

Secrétaire Général:
Pierre Clareto

Secrétaire:
Nicole Quintana

Trésoriére:
Anne Pageés

Commission Sentiers:
Pdt. Eliane Pech

Commission Formation:
Patrick Valette

Commission Vie fédérale:
Jean Marie Sanchis

Nicole Quintana

Commission Finances:
Anne Pageés

Commission Handy/Santé
René Rouquet

Médecin du Comité:
Dr Georges Binet

Membres du Comité Directeur:
Blas Andreo
Jean Pierre Bial
Monique Cros
Annick Deville
M. Christine Escande
Lucien Ferrand
Daniel Foussat
Daniel Gohier
Anne Marie Gutierrez
Roger Marquier
Robert Mondange
Gilles Tanneau
Evelyne Tissot
Jean Claude Watelet

Les comptes de votre Comité Départemental 2009

Dépenses

(adoptés a I’A.G. a 'unanimité).

Compte général 30,00%
Actions du comité 33,07%
Entretien/balisage 19,51%
Formation: 9.61%
Communication 7,38%
Actions club 0,82%
Dépenses: 59.172€
Cotisations licences 62,88%
Conv. C.G. sentiers 14,94%
Conv CG Travaux 6,96%
Subv CG vie ASS. 4.56%
Subv. Etat CNDS 13,69%
GDF SUEZ 2,37%
Ressources: 59.172€

Commission Eco veille/ Adhésion:



